
Heng opp eller legg denne sorteringsguiden på et sted som er lett tilgjengelig for deg.  
Du kan f.eks. henge den opp på innsiden av et kjøkkenskap eller i en bod, eller legge den  
i en skuff eller skap. Da kan du enkelt se hva som skal sorteres og hvordan du gjør det.

Takk for at du kildesorterer!

SORTERINGSGUIDE



MATAVFALL
Hentes                   hver uke

JA TAKK:
•  Kaffegrut, både med og uten filter
•  Eggeskall, nøtteskall og rekeskall 
•  Grønnsaker og frukt, skrell og skrotter
•  Mel, gryn, sukker og andre tørrvarer 
•  Brød og kaker
•  Ris og pasta
•  Kjøtt, fisk og skalldyr, fiske- og kjøttbein
•  Matolje og -fett
•  Tørkepapir og servietter med matrester 

NEI TAKK:
•  Mat/matrester i emballasje
•  Tyggegummi/ tyggis
•  Snus og sneiper
•  Hageavfall, avskårne blomster, potte- og  

krydderplanter
•  Grus, sand og jord
•  Dyreavføring og kattesand
•  Bomull og Q-tips, bleier, bind og tamponger

SLIK GJØR DU:
Matavfall sorteres i egne matavfallsposer, og legges 
i beholder for matavfall. 

Når du skal kaste matrester, er det viktig å sortere 
emballasjen for seg, slik at også denne blir gjen- 
vunnet. 

Slik får du nye poser til matavfall 
Knyt en matavfallspose på en av beholderne dine, 
så vil renovatøren legge igjen en rull med nye poser 
til deg ved neste hentedag.

PLASTEMBALLASJE
Hentes hver 4. uke

JA TAKK:
Rene og tomme
•	 Plastposer og plastfolie
•	 Plastflasker og kanner, f.eks. sjampo/såpe
•	 Plastbegre- og bokser
•	 Bobleplast
•	 Påleggspakker
• 	Blomsterpotter og -brett i plast (ikke hardplast)
• 	Plastbrett for matvarer (kylling, kjøttdeig ol.) 

NEI TAKK:
• 	Tilgriset plastemballasje eller plastemballasje 

med produktinnhold
•	 EPS (isopor)
•	 Vednett
•	 Presenning
•	 Tau, snorer og stroppebånd
•	 Bleier
• 	Leker og badeleker
• 	Gummiprodukter

SLIK GJØR DU:
Plastemballasjen som kildesorteres skal være tom. 
Skyll med kaldt vann, og ta en sveip med oppvask-
børsten om nødvendig. Rist tørr før du sorterer.

Samle plastemballasjen i en pose som knytes  
igjen før du legger den i sekk eller beholder for  
plastemballasje.
 
Slik får du sekker til plastemballasje 
Knyt en tom bærepose av plast på en av  
beholderne dine, så legger renovatøren igjen en  
ny rull med sekker til deg ved neste hentedag.

PAPP OG PAPIR
Hentes hver 4. uke

JA TAKK:
•	 Aviser, reklame og ukeblader
•	 Melk- og juicekartonger
•	 Brødposer i papir
•	 Konvolutter 
•	 Pizzaesker og annen pappemballasje
•	 Pappesker og bølgepapp
•	 Vinkartong
•	 Pocketbøker/ bøker med myk perm
•	 Gråpapir 

NEI TAKK:
•	 Tørkepapir
•	 Bakepapir
•	 Glanset gavepapir
•	 Våtservietter
•	 Tilgriset eller våt papp/papir
•	 Ringpermer
•	 Bilder (fotografier)

SLIK GJØR DU:
Legg papp og papir rett i beholderen – ikke bruk 
pose. Det er viktig å fjerne eventuell plast og 
isopor, og brette pappen sammen slik at det tar 
minst mulig plass i beholderen.

Blir papp og papir fort fullt? 
Hvis du ved enkelttilfeller har mye papp, kan du  
stable dette ordentlig i en eske og plassere den ved 
beholderen på hentedagen, så vil renovatøren ta det 
med. Men har du ofte for mye papp og papir, kan du 
ta kontakt med kundeservice og bestille en større 
beholder kostnadsfritt.

(nesten) 



RESTAVFALL
Hentes hver 4. uke

JA TAKK:
• 	Bomull og Q-tips, bleier, bind og tampong 
•  Ildfaste former 
•  Kald aske, sneiper, snus 
•  Plaster og bandasjer 
•  Gummiprodukter 
•  Knust glass som ikke er emballasje 
•  Hundeposer, dyreavføring og kattesand
•  Pillebrett 
•  Støvsugerposer 
•  Vednett 
•  Våtservietter 
•  Kontaktlinser 
•  CD-plater, DVDer og videokassetter
•  Produkter merket med restavfallssymbol m.m. 

NEI TAKK:
Avfall som kunne vært sortert ut som: 
•  Matavfall
•  Plastemballasje 
•  Papp og papir 
•  Farlig avfall 
•  EE-avfall 
•  Tekstiler 
•  Batterier 

SLIK GJØR DU:
Restavfallet samles i en pose, som knytes godt  
igjen før den legges i beholder for restavfall. 

Har du lite restavfall? 
Det er mulig å bestille en beholder med en innsats 
som gir mindre plass i beholderen. Dette gir en 
reduksjon på renovasjonsgebyret. 

GLASS- OG
METALLEMBALLASJE

Hentes hver 8. uke

JA TAKK:
• 	Flasker i klart eller farget glass
•	 Påleggstuber (f.eks. kaviar eller majones)
•	 Syltetøyglass eller andre glass som har inneholdt 

mat/drikke
•	 Korker og lokk av metall
•	 Hermetikkbokser
•	 Brus- eller ølbokser uten pant
•	 Aluminiumsfolie og –former
•	 Tomme telys i metall

NEI TAKK:
• 	Ildfaste former
•	 Knust glass som ikke er emballasje
•	 Keramikk, krystall og porselen
•	 Lyspærer og lysstoffrør
•	 Plexiglass
•	 Kjeler og stekepanner
•	 Speil og vinduer
•	 Spiker og skruer
•	 Malingsspann
•	 Metall som ikke er emballasje
•	 Glass som ikke er emballasje

SLIK GJØR DU:
Glass- og metallemballasje legges rett i beholderen – 
ikke bruk pose. Emballasjen skal være tom når den 
legges i beholderen. For å unngå lukt er det fint om 
du skyller emballasjen i kaldt vann.

Har du behov for større beholder? 
Hvis du har mye glass- og metallemballasje og 
trenger en større beholder, kan du kontakte  
kundeservice for å bytte til en større beholder  
kostnadsfritt. 

EE- OG  
FARLIG AVFALL

Bringes til leveringssted

JA TAKK:
•	 Batterier
•	 Brannslukkingsapparat 
•	 Spraybokser, f.eks. hårspray
•	 Neglelakk
•	 Maling, lim, lakk og løsemidler
•	 Spillolje og oljefilter
•	 Klor og salmiakk
•	 Lyspærer og lysstoffrør
•	 Bil- og båtpleieprodukter
•	 Propanflasker
•	 Drivstoffrester
• 	Plante- og naturvernmidler

NEI TAKK:
•	 Våpen 
•	 Ammunisjon, eksplosiver og udetonert fyrverkeri
• 	Medisiner og legemidler

JA TAKK:
•	 Mobiltelefoner
•	 Hvitevarer
•	 Lamper, lyspærer og lysstoffrør
•	 Røykvarslere og alarmanlegg
•	 TV, datamaskiner og skjermer
•	 Elektriske og elektroniske leker
•	 Elektriske og elektroniske verktøy
•	 Strykejern, vaffeljern og brødristere

SLIK GJØR DU:
Farlig avfall skal leveres i original emballasje til  
gjenvinningsstasjon eller en miljøstasjon. Batterier  
kan leveres i dagligvarebutikker. Dette er gratis.

EE-avfall skal leveres til gjenvinningsstasjon eller 
butikker som selger tilsvarende produkter  
(uavhengig av merke). Dette er gratis.



På gjenvinningsstasjonene kan du bl.a. levere større ting som er ødelagt eller avfall 
som ikke omfattes av henteordningen hjemme. Du betaler kun for restavfall.

Du kan selv velge hvilken av stasjonene du benytter, uavhengig av kommune-
grenser. Avfallet som leveres inn skal være fra egen husholdning, og det skal  
sorteres etter de sorteringsordningene som er på stasjonen. 

Åpningstider på gjenvinningsstasjonene:
Mandag: (07*) 10-18
Tirsdag til fredag: 10-17
Lørdag: 09-14 (16*)

*utvidet åpningstid fra 15. april til 14. oktober. 

Gjenvinningsstasjonene er stengt på alle hellig- og høytidsdager, samt påskeaften, 
julaften og nyttårsaften. 

Lurer du på noe, så ta kontakt med oss eller spør betjeningen på stasjonen du besøker.

Miljøstasjoner
Farlig avfall kan også leveres ved våre miljøstasjoner. Disse står utplassert i 
nærheten av en butikk eller bensinstasjon. Oversikt over miljøstasjonene finner 
du på vesar.no.

Grinda gjenvinningsstasjon
Lågendalsveien 83, 3270 Larvik 

Lersbrygga gjenvinningsstasjon
Lersbrygga 12 B, 3077 Sande

Lofterød gjenvinningsstasjon
Mølleveien 30, 3140 Nøtterøy

Nordre Foss gjenvinningsstasjon
Hvittingfossveien 182, 3082 Holmestrand

Rygg gjenvinningsstasjon
Taranrødveien 93 A, 3171 Sem

Skoppum gjenvinningsstasjon
Adalsveien 22, 3185 Skoppum

Lurer du på hva som skal sorteres hvor?
Søk det opp på sortere.no

GJENVINNINGSSTASJONER OG MILJØSTASJONER

Vestfold Avfall og Ressurs AS (Vesar)
Taranrødveien 95 B, 3171 Sem
Telefon  33 35 43 80   
post@vesar.no    
www.vesar.no


