
UNDERVISNINGSOPPLEGG: 
REPARER DET DU HAR

Man sparer både miljø, energi og penger 
hvis man lærer seg å gjøre noen enkle reparasjoner. 

 Lær elevene å reparere:

trinn 3 - 10

Lag et reparasjonsverksted på skolen.

Be elevene ta med seg klær, sko eller andre ting som trenger en
reparasjon eller oppfrisking, hjemmefra. 

Ta bilde av det de vil reparere (før reparasjon) 
og dokumenter prosessen - samt hvordan resultatet ble!

Kanskje dere vil lage en utstilling? 
Inviter administrasjon, foreldre eller andre klasser 

og la elevene vise og fortelle hva de har gjort.

FORSLAG TIL GJENNOMFØRING: 

Vis elevene avfallspyramiden. Snakk med dem om at det viktigste vi kan gjøre 
er å unngå å skape mer søppel, ved for eksempel å få tingene våre til å vare lenger.

Fortell elevene at de nå skal finne én eller flere ting de kan reparere eller friske opp, 
slik at de kan brukes lenger. Vis gode eksempler - last ned egen PP-fil:
ombruk og reparasjon - PP til undervisningsoppleggene

La elevene snakke sammen i par eller små grupper om hva de har som kunne
trenge en reparasjon, og hva slags reparasjon de kunne tenke seg å utføre.

Be eleven lager en plan for reparasjonen sin, og sjekke at skolen har materialene 
de har tenkt å bruke i reparasjonen. 

Fint om skolen har noen klesplagg eller andre gjenstander tilgjengelig 
for elever som ikke har noe de kan reparere. 

Innledende aktiviteter

Til inspirasjon

Ta vare på det du har

Reparer hull i klær Reparer med broderi 
(engelsk)

Klikkbare linker:

https://vesar.no/media/u4cdd3wl/ombruk-og-reparasjon-pp-til-oppleggene.pptx
https://tavarepadetduhar.no/fiksetips/
https://panduro.com/nb-no/favoritter/gjenbruk/gjenbruk-klaer/veiledning-reparere-hull-klar
https://www.thesprucecrafts.com/mend-and-repair-clothes-using-embroidery-4147820
https://www.thesprucecrafts.com/mend-and-repair-clothes-using-embroidery-4147820
https://www.thesprucecrafts.com/mend-and-repair-clothes-using-embroidery-4147820

