
AKTIVITET: 
ARRANGER EN BYTTEDAG

FAU (evt. skolen) kan arrangere en byttedag. 
Det kan være lekebytte, klesbytte, bokbytte, 

bytte av sportsutstyr - det som passer skolen. 

Alle trinn

Har kanskje biblioteket magasiner eller bøker som 
skal kastes? Disse passer godt til å lage julekurver, lenker,

julekort og annen julepynt, eller man kan bruke dem til
innpakningspapir og til-fra-lapper.

Hvordan gjennomføre en byttedag:

Naturvernforbundet: Klesbyttedagen

Naturvernforbundet: Derfor monner klesbytte

NRK: Populært å bytte leker

Grønt Flagg: Klesbytte

Til inspirasjon:

Elevene tar med seg gjenstander de ikke har bruk for lenger, og får en
byttebong for hver ting som er levert inn, evt. kan man få inntil et visst
antall bonger uavhengig av hvor mye man leverer inn. 

Lurt å ha noen ekstra gjenstander, slik at også barn som ikke får tatt
med seg noe får en bong. For hver bong kan man bytte til seg en
annen gjenstand. 

På forhånd kan elevene ha jobbet med å promotere arrangementet. 
 De kan lage plakater, bilder eller små filmer som forteller hvorfor det er
smart å bytte i stedet for å kjøpe nytt, eventuelt samle inn leker og klær
og lage/levere ut byttebonger.

For ungdomsskolen: 
Grønt Flagg har utarbeidet et undervisningsopplegg knyttet til en
klesbyttedag på ungdomsskolen. Opplegget og andre gode
undervisningsressurser finner du her:

https://naturvernforbundet.no/klesbyttedagen/
https://naturvernforbundet.no/derfor-monner-klesbytte/
https://www.nrk.no/mr/populaert-a-bytte-leker-i-alesund-1.16852250
https://grontflagg.fee.no/materiell-og-ressurser-klesbytte

