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mer informasjonblomster

Kornblomst / Blue Boy

2



blomster

Ringblomst / Bronzed Beauty

mer informasjon

3



mer informasjonblomster

ringblomst / calendula officinalis

4

Blomstringvillig, lettdyrket og velkjent. Fargene varierer
fra lyst gul, aprikos til mørk oransje. Vakker å dyrke i bed
og kjøkkenhage. Fin til snitt. Frøsår seg gjerne man lar
blomstene visne. De fargesterke kronbladene kan spises
dekorative i salater og drinker. Trives i næringsrik og
veldrenert jord, men er nøysom. Vann ved tørke. Klipp
bort visne blomster etter hvert.

Direkte såing: Når jorden er klar, frem til starten av juni.
Kan også sås på høsten. Vann jorden før såing. Holdes
fuktig til frøene spirer.



blomster

Solsikke / Velvet Queen

mer informasjon

5



mer informasjonblomster

solsikke / ruby

6

Den populære solsikken i ny skikkelse: 
Store, dypt rubinrøde blomster som vekker
oppmerksomhet. Trives i veldrenert jord. 
Fin snittblomst og et blikkfang i bedet.

Forkultivering: Fyll potten med 2/3 gjødslet
blomsterjord og resten såjord. Så 1–2 frø i fuktet såjord.
Hold jorden fuktig og potten i romtemp. Plant i
plante/potte. Stilles lyst og svalt, vann og gjødsle. 
Plant ut etter frost.

Direktesåing: Så tynt i fuktig jord. Dekk med et tynt lag
jord, hold fuktig. Spirer etter ca. 2–3 uker.



mer informasjonblomster

blomkarse / whirlybird maghogny

7

Halvfylte, propell lignende, rødbrune blomster på lave
buskete planter. Fin i bed og potte. Blomstene kan spises
og er dekorative i salater. Trives fint i mager og
veldrenert jord. I for næringsrik jord utvikles bladene på
bekostning av blomstene. Frisk fargeklatt i hagen eller på
altanen. Bløtlegg frøene i 1 døgn i lunkent vann før såing.

Forkultivering: 8 uker før utplanting, etter siste frost. 
Så 1–2 frø/potte i fuktig såjord. Still i romtemp., etter
oppkomst lyst og svalt.

Direkte såing: Vann jorden før såing, holdes fuktig til
frøene har spiret.



mer informasjonblomster

fløyelsesblomst / boy o boy

8

Takknemlig og lettdyrket plante. Blomstrer rikelig selv
ved kaldt og regnfullt vær. Sorten gir en blanding av fylte
blomster på 5 cm, i sitrongult, oransje og tofargede
nyanser. Utmerket i bed og krukker. Blomstrer rikelig
hele sommeren, tåler en del frost. Bør forkultiveres. 
Knip av de første knoppene, da blir planten mer buskete.
Trives i veldrenert jord, men er nøysom. Vannes ved
tørke.

Forkultivering: Så tynt i fuktet såjord. Plant om etter
oppkomst til 1 plante/potte med gjødslet jord. Still lyst
og svalt. Vannes sparsomt. Plant ut etter frost.

Direkte såing: Vann jorden før såing. Holdes fuktig til
frøene spirer.



mer informasjonblomster

HONNINGURT / phacelia tanacetifolia

9

Økologiske frø. Vakker sommerblomst. 
Lokker mengder av sommerfugler og bier til hagen.
Perfekt som grønngjødsel i kjøkkenhagen.

Direktesåing: Vann såflaten før såing. Hold fuktig.



mer informasjonblomster

heliotrop / marine

10

Velduftende plante med store, fiolettblå
blomsterskjermer. Bladene er mørkegrønne og
grove, planten er opprett med skudd fra basis.
Planten har lang prydningstid og må forkultiveres,
men det er den vel verdt. Trives i veldrenert og
moldrik jord.

Forkultivering: Trykk frøene mot fuktig såjord.
Dekkes med plast og holdes fuktig. Stilles varmt,
25°C, og lyst. Bare omkring 1/3 av frøene spirer,
og det kan ta tid. Stilles lyst og svalt etter
oppkomst. Plant om til 1/potte med gjødslet jord.
Gi vann og næring regelmessig. Plantes ut etter
frost. Plantene er følsomme for frost.



blomster

Tagetes / Burning Embers

mer informasjon

11



gresskarfamilien

Agurk, frilands- / Marketer

mer informasjon

12



mer informasjongresskarfamilien

slangeAgurk / louisa f1

13

Lang og mørkegrønn drivhusagurk. Vann regelmessig.
Plantene må bindes opp. Toppes ved passende høyde,
tidligere om planten ikke setter sideskudd. Sideskuddene
toppes etter at fruktene er dannet ved bladfestene.
Behøver ikke pollineres. Høstes ofte, ikke la agurkene bli
for store.

Forkultivering: 4–6 uker før utplanting. Så 1 frø/potte
(2/3 gjødslet jord, 1/3 såjord øverst). Hold fuktig. Settes
varmt for spiring (20–25 °C). Når frøene har spirt, sett
dem lyst i romtemp. Må herdes. Plantes ut ved
nattetemp. over 6 °C. Rotklasen er følsom for fukt. Plant
derfor høyt slik at vannet renner bort fra stilken.



mer informasjongresskarfamilien

frilandsAgurk / lemon

14

En rund agurk som gir rikelig med frukt på friland. Kan
også dyrkes i drivhus. Bind opp, eller la planten slynge
seg på bakken. Høst fruktene når de er gul i fargen. La
dem ikke vokse seg for store, det gir en dårligere smak
og mindre fortsatt fruktsetting. God å spises fersk eller til
sylting. Trives best i veldrenert, næringsrik, og
fuktighetsbevarende jord.

Forkultivering: 3–4 uker før utplanting, etter siste frost.
Så 1 frø/potte. Holdes fuktig. Still varmt +25 °C. Still lyst
i romtemp når frøene har spiret.

Direkte såing: Ved jordtemp. på +15 °C. Vann i såfuren
før såing. Holdes fuktig. Dekk gjerne med fiberduk frem
til blomstring.



mer informasjongresskarfamilien

svampagurk / luffa aegyptiaca

15



gresskarfamilien

Squash / Black Beauty

mer informasjon

16



mer informasjongresskarfamilien

squash / Diamant f1

17

En lettdyrket squash med grønt skall. Brukes fersk som
agurk eller tilberedt i ulike matretter. Ikke så før
jordtemperaturen er +15°C.



gresskarfamilien

Vannmelon / Little Darling

mer informasjon

18



mer informasjongresskarfamilien

melon / stellio f1

19

Delikat melon til drivhus og drivbenk. Kraftigvoksende
sort, gir runde frukter som modnes tidlig. Trives i porøs,
næringsrik jord. Tåler ikke tørke. Dyrkes liggende eller
bundet opp. Befrukt hunnblomsten, de blomstrer som er
oppsvulmede. Ta pollen fra hannblomsten med en liten
pensel og pensle inn i hunnblomsten. La det sitte igjen
bare ett par frukter/plante. Bind opp fruktene så ikke
planten knekkes.

Forkultivering: Fyll en potte med 2/3 gjødslet
blomsterjord og resten såjord. Så 1 frø/potte i den
fuktede såjorden. Hold fuktig og still varmt 28°C for
spiring, deretter lyst og normal romtemp. Vann og gi
næring.



GResskarfamilien

Gresskar / Racer

mer informasjon

20



løk

Løk, salat- / White Lisbon

mer informasjon

21



mer informasjonløk

pipeløk / red toga

22



løk

Purre / Blaugrüner Winter

mer informasjon

23
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