OPPSKRIFTER <2 [ZATZIKT | YOGHURTDRESSING

INGREDIENSER / 4 PORSJONER SLIK GJOR DU
5 DL GRESK YOGHURT e Hell yoghurt og most hvitlok i en bolle.
e Riv av skallet av en sitron og tilsett i blandingen, du kan
1 SLANGEAGURR gjerne ogsa bruke saften fra sitronen.
7 FEDD |-|V|H@K » Bruk et rivjern til 3 dele agurken i sma biter, for du tilsetter
. den i blandingen sasmmen med olivenolje.
[ SITRON e Ror godt sammen, smak til med salt og pepper.
115 0LIVENOLJE o La dressingen sta i kjoleskapet noen timer for servering.
0,9 TS FLAKSALT
LITT NYKVERNET PEPPER



